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WSTEP

Szkolenie personelu latajgcego w ratowniczym skoku ze spadochronem ma na
celu przygotowanie do bezpiecznego i prawidtowego korzystania ze spadochronu

ratowniczego w przypadku koniecznosci opuszczenia statku powietrznego w locie.

Zawarte w niniejszym tekscie zasady postepowania, ogdllne wiadomosci o
spadochronach i przyktady pytan egzaminacyjnych majg na celu zapoznanie i

oswojenie pilotéw z czyms tak dla nich nierealnym jak spadochron ratowniczy.

Dobrze by byto, zeby po zapoznaniu sie z tym tekstem kazdy z lotnikéw
uzmystowit sobie, ze spadochron ratowniczy nie jest tylko dodatkowym balastem
zabieranym na pokfad, poduszka pod siedzenie w niewygodnej misce, ale jak sie mowi
potocznie: ostatnig deskg (moze raczej szmatkgq) ratunku.

,0d przybytku gtowa nie boli”, ale ja wszystkim fruwajgcym zycze, obyscie
caty czas trzymali w rekach raczej drgzek niz uchwyt spadochronu, a nabytg wiedze
wykorzystywali raczej na egzaminach.

Zarazem chciatem na tych tamach podziekowaé mojemu guru
spadochronowemu, instruktorowi Zenkowi BRONGLOWI z Aeroklubu Podkarpackiego,
dzieki ktéremu ta pozycja w ogéle powstata.

To on zebrat catg wiedze i to on wtasnie pierwszy ubrat to, co wiedzielismy, w
stowa, a ja wykorzystujgc tej wiedzy podwaliny, dokomponowatem reszte. Mam

nadzieje, ze efekt tej pracy nie zatrwozy zbytnio mojego nauczyciela.

Arkadiusz ,PINGWIN” Wantofa
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SKOKI RATOWNICZE

Jezeli w nastepstwie awarii, pozaru, zderzenia w locie czy powaznego
uszkodzenia statku powietrznego pozostawanie na pokfadzie lub proba lagdowania
zagraza zatodze utratg zdrowia lub zycia, nalezy wykona¢ skok ratowniczy ze

spadochronem.

Przed skokiem pilot musi wykonaé nastepujgce czynnosci:

Odtaczyé sie od aparatury poktadowej (radiowej, tlenowej)
Odrzucié€ ostonke kabiny lub drzwi

Rozpigé€ pasy fotela

w0 Dnhp R

Wykonaé skok

Jezeli pilot nie dziata w deficycie czasu (czyli zderzenie z ziemig nastgpi po
uptywie wiecej niz 3 minut), nalezy przed czynnoscig nr 1 nada¢ meldunek radiowy,
podajac rodzaj i typ statku powietrznego, jego znaki rejestracyjne oraz przyblizong
pozycije.

Nadawac nalezy w_ciemno — bez potwierdzenia odbioru.

Jezeli statkiem powietrznym jest samolot, nalezy przed skokiem zamkna¢ doptyw
paliwa do silnika i wytaczy¢ iskrowniki, a takze skierowac statek powietrzny w obszar

niezamieszkany.
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METODY WYKONYWANIA SKOKU RATOWNICZEGO

Dzi$ w metodyce szkolenia pilotéw w ratownictwie spadochronowym stosuje sie
tylko dwie metody opuszczania statku powietrznego: skok przez burte i skok metoda
Zrywu.

Przewijajgce sie w opowiesciach inne sposoby opuszczania statku powietrznego
(np. skok metodg samowyrzucenia) nie sg dzi$ wyktadane, co wcale nie znaczy, ze w
taki sposéb nie wolno opuszczac¢ poktadu statku powietrznego. Wprost przeciwnie,
kazda metoda jest dobra, oby tylko skonczyta sie bezpiecznym wylgdowaniem pilota na
spadochronie, ale ta procedura, ze wzgledu na pewne zawito$ci wynikajgce z jej

stosowania zostata wycofana z potocznego jezyka lotniczego.

SKOK PRZEZ BURTE (LUB DRZWI)

1. Jezeli statek powietrzny wykonuje lot ustalony poziomy (Slizgowy) i znajduje sie
na wysokosci powyzej 200 m nad terenem.

2. Gdy konfiguracja lotu jest nieustalona — statek powietrzny wykonuje

niesterowalne ewolucje — wysokos¢ minimum 300 m.

SKOK METODA ZRYWU

Gdy z jakichkolwiek przyczyn statek powietrzny znalazt sie na wysokosci

mniejszej niz podane powyzej.

Metoda ta jest skuteczna jednak tylko wtedy, gdy predkosc¢ statku powietrznego
jest wieksza niz 120 km/h.
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WYKONYWANIE SKOKU RATOWNICZEGO
METODA PRZEZ BURTE

1. Szybowiec dwumiejscowy, szkolny lub samolot, do ktérego wsiada sie przez
burte — stana¢ obiema nogami na fotelu, nastepnie jedng noge oprzec o burte i
odbic sie od niej pod katem 45 stopni od kadtuba.

2. Szybowiec wyczynowy — pozycja pilota lezgca — uchwyci¢ obiema rekami burte,
wyciggng¢ nogi spod tablicy przyrzadéw i przerzuci¢ je przez burte, z
jednoczesnym wyrzutem ciata przy pomocy rgk. Gtowe nalezy pochyli¢ do
przodu, aby nie uderzy¢ w krawedz natarcia skrzydia.

3. Samolot z drzwiami dolnoptat — podnies¢ sie z fotela, jedng noge oprzeé¢ o prég

drzwi, drugg postawi¢ na skrzydle i odbi¢ sie pod katem 45 stopni od kadtuba.

4. Samolot z drzwiami gérnoptat — odwrdcié sie plecami do drzwi, oprze¢ nogi o
przeciwlegta burte (albo drugi fotel) i silnym wybiciem z obu nég wyrzucié¢ ciato
za drzwi. Jezeli fotel pilota jest przesuwany, to przed wyskokiem odsung¢ go w
tylne potozenie.

- W przypadku zatogi statku powietrznego dwu- lub kilkuosobowego
komende do skoku wydaje instruktor — dowddca zatogi, ktéry skacze
ostatni. Jezeli wysokos¢ jest minimalna, zatoga skacze po komendzie

»SKOK” jednoczesnie.

- Jezeli statek powietrzny w momencie skoku wykonuje korkociag, skakaé
nalezy do srodka zwitki.

- W przypadku stosowania spadochronéw siedzeniowych S-4 pierwszg
czynnoscig po rozpieciu pasow fotela jest wyjecie z miski fotela
spadochronu poprzez podciggniecie ciata w goére przy pomocy

uchwytéw podsufitowych lub rury zastrzatu miedzy skrzydtowego.
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Przebieg skoku ze statku powietrznego metoda przez burte
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WYKONYWANIE SKOKU RATOWNICZEGO
METODA ZRYWU

Gdy z jakichkolwiek przyczyn statek powietrzny znalazt sie sytuacji krytycznej na
wysokosci mniejszej niz podane powyzej - skok nalezy wykona¢ metodg zrywu.

Metoda zrywu polega na tym, ze po odigczeniu sie od aparatury poktadowej
(radio, tlen) i rozpieciu pasow fotela pilot wystawia sie na dziatanie strug powietrza -
plecami w przypadku spadochrondéw: SP-6/SP-6M, SK-94, ATL-88/90 (innych w
systemie plecowym) lub siedzeniem w przypadku spadochronu S-4 (innego w systemie
siedzeniowym), a nastepnie wyrywa z kieszonki uchwyt wyzwalajgcy spadochronu.
Podczas procesu napetniania sie czaszy nastepuje wyciggniecie pilota z kabiny. Pilot
powinien w tym momencie maksymalnie zmniejszy¢ powierzchnie ciata zwijajgc sie w
ktebek, czyli przyja¢ pozycje embrionalng (gtowa schowana w ramiona, kolana mocno
podciggniete pod brode). Przyjecie takiej pozycji ma na celu zminimalizowanie i
catkowite wyeliminowanie ewentualnego zderzenia sie¢ z usterzeniem statku

powietrznego.

Metoda ta jest jednak skuteczna tylko wtedy, gdy predko$¢ statku powietrznego
jest wieksza niz 120 km/h. Im wieksza predkos¢, tym wieksza mozliwosé uratowania sie

z matej wysokosci.

Oczywiscie podane opisy opuszczania statku powietrznego, wysokosci i
predkosci sg jak gdyby elementami poréwnawczymi, podanymi w celu przyswojenia
sobie pewnych kanondéw.

W sytuacji zagrozenia zycia kazda metoda, kazdy sposéb jest dobry, pod
warunkiem ze skuteczny. Wazne jest to, by sie uratowac, a nie to, w jaki ksigzkowy

sposbb nalezy opusci¢ statek powietrzny.
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WYKONANIE OPOZNIENIA W OTWARCIU SPADOCHRONU

Generalng zasadg przy skoku ratowniczym jest co najmniej 3-sekundowe

opOznienie w otwarciu spadochronu, chyba ze wysokos¢ jest minimalna (metoda
zrywu). Oczywiscie jedng z przyczyn wystgpienia takiej sytuacji (minimalna wysokos¢)
moze by¢ niezdecydowanie pilota lub brak umiejetnosci postepowania w sytuacjach

awaryjnych.

Skok z opéznionym otwarciem spadochronu polega na tym, ze po opuszczeniu
statku powietrznego pilot odmierza 3 sekundy odliczajgc: , 121, 122, 123”.

Ta 3-sekundowa zwioka w otwarciu spadochronu zabezpiecza przed
zaczepieniem spadochronu o usterzenie lub jakakolwiek czes¢ statku powietrznego.

W przypadkach szczegolnych, takich jak:
wyskok na wysokosci powyzej 4000 m
wyskok w chmurach (spadochron nalezy otwieraé minimum 100 m
ponizej podstawy chmur)
przed otwarciem spadochronu nalezy wykonaé dtuzsze niz 3-sekundowe
opOznienie.
Wykonanie wiekszego opdznienia wigze sie z opanowaniem dwoch dodatkowych
elementéw:
umiejetnosci odliczenia czasu
umiejetnosci przyjecia odpowiedniej pozycji podczas wolnego spadania.
Umiejetnos¢ odliczania czasu polega na spokojnym i systematycznym
wypowiadaniu w myslach liczb: ,121, 122, 123, 124,...itd.” w zaleznosci od wielkosci
opOznienia, natomiast umiejetnos¢ przyjecia pozycji polega na przybraniu statecznej
pozycji ciata, ktéra zabezpieczy pilota przed koziotkowaniem i innymi niepozadanymi
ewolucjami w czasie wolnego spadania. Pozycje taka zapewnia sylwetka
wyprostowana, z prawg rekg na uchwycie wyzwalajgcym, lewg na tasmie okalajgcej, z
nogami wyprostowanymi i szeroko rozrzuconymi.
Po przybraniu takiej pozycji pilot bedzie spadat gtowg w dét w sposéb
ustabilizowany, bez niepotrzebnych ewolucji, a co najwazniejsze — uchwyt

wyzwalajacy bedzie caly czas trzymat w reku.
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OTWIERANIE SPADOCHRONU

Jak wspomniano wczesniej, pilot po opuszczeniu statku powietrznego powinien

prawa reke trzymaé caty czas na uchwycie wyzwalajacym.

Dlaczego wiasnie tak, a nie inaczej?
Przyczyna jest banalnie prosta. Cztowiek zostat stworzony do mozolnego dreptania po
ziemi, ale poniewaz pozazdroscit innym stworzeniom swobodnego poruszania sie i
przebywania w innych niz jego wlasne Srodowiskach, na sile wepchnat sie do tych
Srodowisk, zapominajgc, ze jednak w wiekszosci kierujg nim odruchy. Dlatego
zauwazy¢ mozna, ze w sytuacjach zagrozen cztowiek przyjmuje w pierwszej kolejnosci
pozycje obronnag, czyli tzw. embrionalng — zwija sie w kiebek lub szuka oparcia,
rozpaczliwe wymachujgc wszystkim konczynami, kiedy traci nagle grunt pod nogami.
Takag sytuacjg zagrozenia jest nagta potrzeba opuszczenia statku powietrznego w
sytuacji awaryjnej. Pozbawiony namiastki trwatego podtoza, jakim jest poktad, cztowiek
gwattownie wtrgcony w wolng przestrzen, gdzie nie ma mozliwosci oparcia sie 0
cokolwiek, zaczyna na gwatt szukaé¢ czegokolwiek, za co mozna by sie chwyci¢ lub na
czym mozna by sie oprze¢. Stad niekontrolowane wymachy rak, stad gwattowne
dreptanie i kopanie nogami. A przeciez pamieta¢ nalezy jeszcze o otwarciu
spadochronu. Dlatego trzymanie reki na uchwycie eliminuje dodatkowy stres po

wyskoku ze statku powietrznego — nie trzeba rozpaczliwie szukaé uchwytu, on jest

caly czas w dfoni.

Otwarcie spadochronu nastepuje w momencie zdecydowanego wyszarpniecia

uchwytu z kieszonki i pociagniecia reki w kierunku biodra, do pelnego jej

Wyprostu.
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MANEWROWANIE SPADOCHRONEM

Umiejetnos¢ manewrowania otwartym spadochronem ma na celu zapewnienie
pilotowi mozliwosci wylagdowania w miejscu bezpiecznym lub ominiecia tzw. przeszkod
terenowych, ktérych tyle na ziemi.

Sposéb wykonania tej czynnosci uzalezniony jest w zdecydowanej mierze od
budowy czaszy spadochronu ratowniczego, ale takze od sposobu myslenia cztowieka,

ktory jest pod nig zawieszony.

Czasze petne (np. spadochron S-4)

Manewrowanie takg czaszg polega na $cigganiu w dét tasm nosnych z lewej lub
prawej strony i wykonaniu tzw. slizgu w zamierzonym kierunku. Zdecydowane
Sciggniecie w doét tasmy nosnej powoduje nachylenie sie czaszy, wyplyw powietrza ze
strony przeciwnej i w rezultacie nadanie predkosci postepowej (poziomej) nawet do ok.
3 m/s.

Wykonujac te czynnos¢ nalezy pamieta¢ o bezwtadnosci czaszy i op6znionej jej
reakcji (okoto 3 sekund). Po uptywie tego czasu (po uprzednim sciggnieciu tasmy
nosnej na wysokos¢ co najmniej barkéw) spadochron zaczyna sie przemieszcza¢ w
stosunku do otaczajgcego go powietrza.

Ze wzgledu na duzy wysitek towarzyszacy scigganiu tasm manewr ten daje
ograniczone rezultaty, dlatego nie zaleca sie stosowania go na wysokosci powyzej
300 m.
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Czasze szczelinowe (np. SP-6/SP-6M)

Czasze spadochronéw okreslane potocznie jako szczelinowe biorg swojg nazwe
z tego, ze czasza zbudowana z klindw, posiada w tylnej czesci, z reguty na dwoch
klinach, wyciecia okreslane jako szczeliny. Szczeliny te nadajg takiej czaszy nie tylko
predkos¢ pozioma, tzw. postepowa, ale umozliwiajg takze wykonanie petnego obrotu o
360° w stosunkowo krétkim czasie.

Manewrowanie (sterowanie) taka czasza polega na $ciggnieciu w dét (do

wysokosci barku) tylnej tasmy, tej w ktdrg strone chcemy sie obrécié (rys. 1).
Czas obrotu 0 180° przypadku czasz szczelinowych wynosi okoto 6 sekund.
Kierujgc spadochronem w strone obranego miejsca do lgdowania nalezy pamietac, ze

kierunek ruchu spadochronu jest wypadkowa kierunkow wiatru i jego sity oraz kierunku

ruchu spadochronu i jego predkosci (rys. 2).

V wiatru

»
»

v

V spadochronu V wypadkowa

Rys. 1. Sterowanie czaszg szczelinowg Rys. 2. Kierunek przemieszczania

sie spadochronu szczelinowego
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LADOWANIE

Poprawne wykonanie lgdowania jest, wbrew pozorom, jednym z wazniejszych
elementoéw catego skoku spadochronowego.
Poprawne lgdowanie ustrzeze pilota przed takimi urazami jak:

ztamania

skrecenia

sttuczenia i inne obrazenia ciata.

Ladowanie nalezy zawsze wykonywaé przodem do zblizajgcej sie ziemi, po to by
przede wszystkim widzieé, gdzie sie laduje, i zeby mozna byto kazdg przeszkode

omingg.
Do ladowania nalezy sie przygotowac¢ w nastepujgcy sposob:

a) poprzez wykonanie zwrotu w tasmach nosnych spadochronéw (dot. czasz
pelnych)
Wykonanie tego manewru polega na uchwyceniu od strony czota tylnej tasmy
nosnej, tej, w ktérg strone chcemy sie obrécié, a drugq reka — przedniej tasmy
nosnej. Nastepnie, poprzez réwnomierne scigganie obu tasm, uzyskamy obrot o
zgdany kat, maksymalnie o 180°. Manewr ten stosujemy w sytuacji, gdy
ladowanie odbywa sie bokiem lub tytem w stosunku do zblizajgcej sie ziemi.

b) poprzez obr6cenie czaszy spadochronu za pomoca tylnej tasmy nosnej
(dot. czasz posiadajacych szczeliny)
Wykonanie tego manewru polega na sciagnieciu w doét tylnej tasmy nosnej, tej, w
kt6rg strone chcemy sie odwrdcic.

Zasada generalna — zawsze ladujemy z wiatrem.
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PRZYGOTOWANIE DO LADOWANIA

Do ladowania nalezy przygotowac sie w nastepujgcy sposob:

a) nogi nalezy ztgczy¢ na catej dtugosci i mocno do siebie docisnag;

b) kolana ugig¢, stopy wysung¢ do przodu (im ziemia szybciej sie przesuwa, tym
dalej do przodu wysuwamy stopy);

c) miesnie n6g mocno naprezy¢, aby zamortyzowac site uderzenia o ziemie;

d) stopy ustawi¢ rownolegle do podtoza;

€) w momencie zetkniecia sie z ziemig nalezy wykona¢ sprezysty pOtprzysiad,
zakonczony lekkim upadkiem do przodu (upadek nie jest formg amortyzacji,

lecz konsekwencjg pociggniecia skaczacego przez czasze).

GASZENIE CZASZY

Jezeli po wylgdowaniu czasza nie opadnie na ziemie, lecz wskutek wiatru
pozostaje caly czas wypetniona, nalezy jg zgasié podnoszac sie szybko z ziemi i
biegnac w jej kierunku lub zabiec o 90°.

W przypadku wleczenia skaczgcego przez spadochron (silny wiatr), nalezy
przekreci¢ sie na bok, nastepnie ztapac 2 lub 3 linki nosne od strony ziemi i Sciggajac je
do siebie stopniowo potozy¢ czasze na ziemi.

Po przerwaniu wleczenia kohczymy gaszenie czaszy poprzez powstanie i jej

zabiegniecie.
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PRZESZKODY TERENOWE

Poniewaz nie zawsze jest tak, ze skok ratowniczy wykonujemy nad lotniskiem lub
lgdowiskiem, stéw kilka na temat przeszkod, ktore pilot opuszczajgcy awaryjnie swoj
statek powietrzny napotkaC moze podczas lgdowania na spadochronie. A Zze
nieszczescia lubig chadzaé parami, lepiej by¢ przygotowanym na to, co tez matka

ziemia w swojej taskawosci zaoferowac¢ moze, czyli tzw. przeszkody terenowe

Przeszkody terenowe dzielimy na dwie grupy:

1. Punktowe i liniowe
- pojedyncze zabudowania
- drzewa
- pryzmy kamieni
- drogi
- tory kolejowe
- strumyki
- rzeki
- linie energetyczne

- linie telekomunikacyjne.

2. Rozlegte obszarowo
- lasy
- duze obszary wodne

- zwarta zabudowa miejska.

W przypadku ladowania na tego typu przeszkody zachowanie sie skaczacego
zalezy od odlegtosci dzielgcej go od przeszkody.
Jezeli do zetkniecia sie z przeszkoda jest wiecej niz 20 sekund, powinno sie
wykona¢ manewr omijajacy polegajacy na wykonaniu:
$lizgu na czaszach petnych

zmiany kierunku przy czaszach szczelinowych
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LADOWANIE NA PRZESZKODY PUNKTOWE I LINIOWE

Przeszkody punktowe omijamy bokiem, zmieniajac w prawo lub lewo kierunek

opadania.

Omijajagc przeszkody liniowe, staramy sie przelecie¢ nad nimi, jezeli oczywiscie
mamy zapas wysokosci. W przypadku braku wysokos$ci ciggniemy $lizg lub odwracamy
spadochron szczelinowy w kierunku od przeszkody. Jezeli skaczacemu zagraza
lgdowanie tuz przed przeszkoda lub bezposrednio na niej, wéwczas ciggniemy slizg lub
odwracamy spadochron szczelinowy tytem do przeszkody. Zmniejszajgc znoszenie,
skaczacy ma szanse na wyladowanie w bezpiecznej odlegtosci od przeszkody.

W przypadku braku czasu na ominiecie przeszkody nalezy sie przygotowac¢ do
zderzenia z nig, chronigc gtowe i o0szczedzajgc kregostup. Dlatego w momencie
zderzenia z przeszkodg nalezy zawsze byé zwréconym do niej przodem, nigdy
bokiem lub tytem. Nogi powinny by¢ ztgczone i skierowane w kierunku do przeszkody, a

rece trzymajace tasmy nosne powinny chroni¢ twarz i gtowe.

Ladowanie na linie energetyczne jest jednym z najgrozniejszych, bo
Smiertelnym w skutkach.

Z gory, na tle ziemi, przewodoéw energetycznych nie wida¢, wida¢ natomiast
charakterystyczny rzad stupéw, ktére patrzacemu z gory skaczacemu pilotowi od razu
powinny kojarzy¢ sie z zagrozeniem. W takiej sytuacji nalezy natychmiast przystapi¢ do
wykonywania manewru omijajgcego. Jezeli jednak skaczacy zauwazy linie
energetyczne zbyt pézno, skoncentrowac sie musi na tym, aby w momencie uderzenia

w linie nie zewrzeé ciatem dwéch przewodow.
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LADOWANIE NA LAS LUB POJEDYNCZE DRZEWO

W przypadku lgdowania na las lub pojedyncze drzewo nalezy wykonac nastepujace
czynnosci:
1. Na wysokosci okoto 20 m nalezy ztaczy¢ nogi, mocno je do siebie docisnag¢ i
opusci¢ w dot
2. gtowe i twarz zastoni¢ ugietymi w stawach tokciowych rekoma
3. wyczekac, az zakonczy sie proces lgdowania
4. w przypadku zawi$niecia ocena sytuaciji:
- wysokos¢ mniej niz 2 m — rozpig€ uprzaz i zeskoczy¢ na ziemie
- odlegtosc jest wieksza — rozhustac sie w uprzezy, aby dosiegnac¢ pnia
drzewa, obja¢ pieh nogami i po rozpieciu uprzezy zeslizgna¢ sie po pniu
na ziemie
- jezeli nie mozna dosiegnac¢ pnia drzewa, nalezy uchwycié¢ bedacy w
zasiegu reki najgrubszy konar, usigs¢ na nim, uwolni¢ sie z uprzezy i
zejs¢ na ziemie

- wersja beznadziejna — wisie¢ i czekac¢ na zmitowanie boskie lub ludzkie.
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LADOWANIE NA TEREN NIEROWNY

Takim terenem nierbwnym mogq by¢é przebiegajgce przez pola rowy
melioracyjne, jakies wykopy, pozostatosci po wyrobiskach itp.

W tym przypadku najwazniejsze jest przyjecie prawidtowej pozycji do ladowania.

Uniknie sie w ten sposéb kontuzji, np. zwichniecia nogi lub ztamania nogi.

Im bardziej nawierzchnia jest nieréwna i twarda, tym bardziej nalezy trzymac nogi
razem.

Dopuszcza sie lekkie rozstawienie nog, jezeli pozwoli to oming¢ przy ladowaniu

np. pojedynczy kamien lub dotek.
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LADOWANIE NA ZWARTA (MIEJSKA) ZABUDOWE

Czasami zdarza sie tak, ze trzeba bedzie opusci¢ statek powietrzny w poblizu
miast, miasteczek lub nawet duzej aglomeracji miejskiej.

Zeby byé przygotowany na takg alternatywe, omowimy sobie pare przypadkéw,
np. skok w poblizu budynkéw mieszkalnych

Ladowanie na budynki

1. Uderzenie w $ciane budynku
Nalezy odwrdci¢ sie twarzg do sciany (poprzez zwrot w tasmach lub obrét
czaszy), nogi wysuna¢ do przodu, ztaczy¢ je, stopy ustawi¢ réwnolegle do Sciany i
mocno naprezy¢ miesnie nog.
W przypadku wysokiego budynku, dopdki czasza jest napetniona, odbijajac sie
od $ciany przemieszczac sie w dot.
Gdy nastgpi kontakt z otwartym oknem, mozna prébowaé wslizgnaé sie na

nieproszony positek.
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2. Ladowanie na stromym dachu lub jego krawedzi

Odbijajac sie mocno nogami jak najszybciej zeskoczy¢ z dachu nie dopuszczajgc

do zga$niecia czaszy.

3. Ladowanie na srodku ptaskiego dachu

- przygotowac¢ sie do normalnego lgdowania, uwzgledniajac krzywizne
dachu

- uwaznie wypatrzy¢ kominy, piorunochrony, anteny

- po wyladowaniu uchwyci¢ ktérys z wymienionych elementow

- zgasic¢ czasze i rozpig¢ uprzaz

- rozpatrzy¢ mozliwosé bezpiecznego opuszczenia dachu.
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LADOWANIE NA WODZIE

W przypadku gdy skaczacy stwierdzi, Zze jest znoszony przez wiatr do jeziora lub
szerokiej rzeki, musi natychmiast przygotowac sie do wodowania.
Decyzje nalezy podejmowac natychmiast, gdyz p6zniej moze zabrakng¢ czasu
na wykonanie nastepujacych niezbednych czynnosci:
1. przesuniecie tasmy okalajgcej (siedzeniowej) gteboko pod kolana
2. rozpiecie uprzezy:
- rozpiecie tasm udowych
- rozpiecie tasmy piersiowej
3. obserwacja akwenu wodnego
4. w przypadku przeptywajacych w poblizu zaglowek, kajakow, todzi itp. krzykiem

zwréci¢ na siebie uwage.

Czynnosci przy podsunieciu tasmy okalajacej (siedzeniowej) pod kolana

Jedng rekg chwyci¢ dwie tasmy nosne, kciuk drugiej reki wsung¢ pod tasme
okalajacg w okolicy biodra.

Nastepnie jednoczesnie podciggna¢ sie na tasmach, podrzucajgc przeciwng
noge do goéry i pchna¢ tasme okalajgca w kierunku kolana.

Czynnosci te wykonywaé na przemian, az do skutku.

W momencie zetkniecia stop z wodg wykonac¢ tzw. wymyk biodrami do przodu.
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BUDOWA | EKSPLOATACJA SPADOCHRONOW

Spadochrony plecowe:

1. Spadochron SP-6/SP-6M

Spadochron SP-6 i SP-6M jest spadochronem przeznaczonym dla

zabezpieczenia pilotéw samolotowych, szybowcowych, $migtowcowych i balonowych.

R6znice w budowie SP-6 i SP-6 M polegajg na niewielkich zmianach w:
materiatach — ostona czaszy w SP-6 wykonana jest z tkaniny wiskozowej, a w
SP-6M z tkaniny stilonowej, linki nosne w SP-6 wykonane sg z torlenu, w SP-6M
ze stilonu;
sposobie zapiecia pokrowca — SP-6 zapinana jest na metalowe stozki, SP-6M
w miejsce stozkdéw ma stilonowe petle i mniejsze oczka,
rozmiarach — uprzaz SP-6 byfa jednego rozmiaru, w przypadku SP-6M mozna

byto zaméwi¢ rozmiar standardowy lub powiekszony.

Ratownictwo spadochronow - id wi <
Wyd.1, rok 2004 " Znajdz wigce] na

Arkadiusz ,PINGWIN” Wantot 5 e 3 nE kU IE nn i I(_ p |

- \\ baza wiedzy pilota

22



Spadochron SP-6 i SP-6M mimo dokonanych zmian materialowych ma takie

same dane lotno-techniczne:

Niezawodne dziatanie z natychmiastowym otwarciem przy predkosciach
0-300 km/h

Minimalng bezpieczng wysokos¢ otwarcia z poziomo lecacego samolotu lub
szybowca z predkoscig 120-300 km/h — 100 m

Minimalng bezpieczng wysokos$¢ otwarcia ze $migtowca w zawisie (0 km/h) lub
balonu — 150 m

Pionowa predkosc¢ opadania — nie wieksza niz 6 m/s
Predkos¢ pozioma — nie mniejsza niz 2-3 m/s

Mozliwos¢ sterowania za pomocg tasm nosnych

Sita potrzebna do wyciggniecia uchwytu wyzwalajgcego —15,7 daN (16 kg)
Powierzchnia czaszy — 43 m?

Czasza uszyta z 20 klinéw

Pomiedzy linkami nr 19 i nr 2 — trzy szczeliny napedowe
Dtugosc linek — ok. 5,5 m

llo$¢ linek — 20

Masa kompletnego spadochronu — 7 kg

Czas obrotu 0 180° -6 s

Utozenie do skoku — 120 dni
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2. Spadochron ATL-88/90

Spadochron ratowniczy ATL-88/90 przeznaczony jest do zabezpieczenia pilotéw
szybowcowych i matych samolotéw silnikowych. Spadochron zostat wykonany zgodnie
z wymogami normy TSO-C23c w kategorii B.

przod

11

tyt
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Dane lotno-techniczne:

Niezawodne dziatanie z natychmiastowym otwarciem przy predkosciach
0-330 km/h

Minimalna bezpieczna wysokos¢ otwarcia z poziomo lecgcego samolotu lub
szybowca z predkoscig 110-330 km/h — 100 m

Pionowa predkosc¢ opadania przy masie 77 kg —do 5 m/s
Predkos¢ pozioma — nie mniejsza niz 2-3 m/s

Mozliwos¢ sterowania za pomoca linek sterujgcych przymocowanych
do linek nr 3118

Sita potrzebna do wyciggniecia uchwytu wyzwalajacego — 23-97 N (2,3- 9,7 kg)
Powierzchnia czaszy — 36 m?

Czasza uszyta z 20 klinéw

Pomiedzy linkami nr 18-19 i nr 2-3 — dwie szczeliny napedowe z siatka
Dtugosc linek — 5,0 m

llo$¢ linek — 20

Masa kompletnego spadochronu — 5,9 kg

Czas obrotu 0 360°—-9,6 s

Utozenie do skoku — 180 dni
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3. Spadochron SK-94

Spadochron ratowniczy plecowy SK - 94 przeznaczony jest do zabezpieczenia

pilotéw szybowcow, lekkich samolotow, smigtowcdw i balondw.

Dane lotno-techniczne:
Niezawodne dziatanie z natychmiastowym otwarcie przy predkosciach
0-270 km/h

Minimalna bezpieczna wysokos$¢ otwarcia z poziomo lecacego samolotu lub

szybowca z predkoscig 130 km/h — 70 m

Minimalna bezpieczna wysokos¢ otwarcia ze Smigtowca w zawisie — 150 m
Minimalna bezpieczna wysokos¢ otwarcia z balonu — 80 m

Pionowa predkos¢ opadania przy masie 100 kg — do 4,4 m/s

Pionowa predkos¢ opadania przy masie 70 kg — do 3,6 m/s

Predkos¢ pozioma — nie mniejsza niz 2-3 m/s

Mozliwos¢ sterowania za pomoca linek sterujacych

Sita potrzebna do wyciggniecia uchwytu wyzwalajacego — 10 daN (10 kg)
Powierzchnia czaszy — 51 m?

Czasza uszyta z 24 klindw

Pomiedzy linkami nr 23 i nr 2 — trzy szczeliny napedowe czesciowo z siatka

Dtugosc linek — 5,5 m

llo$¢ linek — 24

Masa kompletnego spadochronu — 7,5 kg
Czas obrotu 0 360° — nie wiekszy niz 12 s

Utozenie do skoku — 120 dni
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Spadochrony siedzeniowe

1. Spadochron S-4

Spadochron siedzeniowy S-4 przeznaczony jest do zabezpieczenia pilotow

samolotéw ttokowych i smigtowcdw nad ladem i woda.
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Dane lotno-techniczne:

natychmiastowe otwarcie przy masie 100 kg z poziomo lecgcego samolotu lub

Smigtowca z predkoscig wg predkosciomierza do 400 km/h

minimalna bezpieczna wysokos¢ skoku z poziomo lecgcego samolotu z
predkoscig 100 km/h i wiecej przy natychmiastowym otwarciu — 60 m

27
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minimalna bezpieczna wysokos¢ skoku z poziomo lecgcego $migtowca z

predkoscig 150 km/h i wiecej, przy natychmiastowym otwarciu — 60 m

minimalna bezpieczna wysokos¢ skoku ze smigtowca w zawisie — 120 m

pionowa predkos$¢ opadania — 6 m/s

opadanie z niewielkim kotysaniem

szybka utrata wysokosci przy tzw. slizgu

sita potrzebna do wyciagniecia uchwytu wyzwalajgcego — 15,7 daN (16 kg)

powierzchnia czaszy — 53 m?

czasza uszyta z 10 pasow

dtugos¢ linek nosnych —6 m

iloé¢ linek nosnych — 28

masa kompletnego spadochronu — 15 kg

utozenie do skoku — 120 dni

Potwierdzeniem ufozenia spadochronu ratowniczeqo do skoku jest

zafozona na zawleczce uchwytu wyzwalajagceqgo papierowa plomba, z

pieczecia | podpisem uprawnionego ukfadacza oraz z data waznosci

ufozenia.
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TEST
1. Spadochron ratowniczy plecowy to:

S-4
SP-6/SP-6M
SK-94
ATL-88/90
ST-7

SW-5

SP-4

Odp. 2,3,4

2. Spadochron ratowniczy siedzeniowy to:

S-4
SP-6/SP-6M
SK-94
ATL-88/90
ST-7

SW-5

SP-4

Odp. 1

3. Okres waznosci spadochronu do lotu wynosi:

- 140 dni
- 120 dni
- 160 dni

Odp. 2

4. Plomba na spadochronie zawiera nastepujgce informacije:

- date pierwszego utozenia spadochronu, pieczatke uktadacza i jego podpis
- date utozenia spadochronu, pieczatke uktadacza i jego podpis

- date produkcji spadochronu, pieczatke uktadacza i jego podpis

- date przyjecia spadochronu, pieczatke uktadacza i jego podpis

- okres waznosci spadochronu do lotu, pieczatke uktadacza i jego podpis

Odp. 5

Ratownictwo spadochronow - s s =
Wyd.1, rok 2004 g znajdz wigcej na

Arkadiusz PINGWIN' Wantok e . na k[:] I dnn K. P |

- \E baza wiedzy pilota

29



5. Jakie sg metody opuszczania statku powietrznego (stosowane w lotnictwie
sportowym):

- przez burte

- metodg samowyrzucenia
- metodg zrywu

- katapultowanie

Odp. 1,3

6. Powierzchnia spadochronu SP-6/SP-6M wynosi:

- 36 m?
- 43 m?
- 53 m?
- 46 m?

Odp. 2
7. Powierzchnia spadochronu S-4 wynosi:

- 36 m?
- 43 m?
- 53 m?
- 46 m?

Odp. 3
8. Czasza SP-6/SP-6M uszyta jest z:

- 24 klinbw
- 20 klinéw
- 10 paséw
- 20 paséw

Odp. 2
9. Czasza S-4 uszyta jest z:

- 24 klinbw
- 20 klinéw
- 10 paséw
- 20 paséw

Odp. 3
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10. Minimalna wysoko$¢ otwarcia spadochronu SP-6 przy predkosci 120 km/h
Wynosi:
- 180 m
60 m
- 100 m
- 120 m

Odp. 3

11. Minimalna wysoko$¢ otwarcia spadochronu S-4 przy predkosci 100 km/h wynosi:

- 180 m

60 m
- 100 m
- 120 m

Odp. 2

12. Czynnosci przed oddzieleniem sie od statku powietrznego:

- zrzut awaryjny kabiny lub drzwi, odpiecie pasow fotela, odigczenie od aparatury
poktadowej, skok

- odpiecie pasow fotela, odtgczenie od aparatury poktadowej, zrzut awaryjny
kabiny lub drzwi, skok

- odfgczenie od aparatury poktadowej, zrzut kabiny lub drzwi, odpiecie paséw
fotela, skok

Odp. 3

13. Minimalna wysoko$¢ opuszczenia statku powietrznego w locie ustabilizowanym
metodg przez burte wynosi:

- 150 m
- 400 m
- 300 m
- 200 m

Odp. 4

14. Minimalna wysoko$¢ opuszczenia statku powietrznego w locie
nieustabilizowanym metodg przez burte wynosi:

- 150 m
- 400 m
- 300 m
- 200 m

Odp. 3
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15. Podczas korkociggu nalezy wykonaé¢ skok:

- na zewnatrz zwitki

- do srodka zwitki

- metodg zrywu

- poczekac na wyprowadzenie z korkociggu

Odp. 2
16. Czynnosci przed lgdowaniem na wode (spadochron plecowy)

- odpig¢ klamre piersiowg, podciggnac tasme siedzeniowg pod kolana, odpigé
klamry udowe, wysunac sie z uprzezy

- podciagnac¢ tasme siedzeniowg pod kolana, odpigé¢ klamre piersiowa, odpigé
klamry udowe, wysunac sie z uprzezy

- podciagnac¢ tasme siedzeniowg pod kolana, odpig¢ klamry udowe, klamre
piersiowa, wysungc sie z uprzezy

Odp.3

SKALA OCEN :

16-12 — zaliczone (min. 75%)
8-12 — rozmowa ustna ( 50-75%)

ponizej 8 — ponizej 50% — niezaliczone
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